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Instructor:
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Mes:

Febrero / Marzo

Dias de formacién

Lunes

Actividad:

FORMACION PRESENCIAL ESTRATEGIA DIDACTICA MAS SER

Fecha del
encuentro: Febrero
07 de 2021.

Formacién
presencial en la .
E. SAGRADO
CORAZON DE
JESUS (Trujillo
Valle del Cauca)

El encuentro se
desarroll6 de
manera presencial.

Se socializ6 a
manera de
realimentacion, la
estrategia didactica
Mas Ser y su apoyo
al proceso
formativo, a través
de la integralidad.
Seguidamente  se
desarrollé un taller
diagnéstico sobre la
importancia de la
comunicacion...

Se encuentra un
grupo dispuesto,
participativo,

colaborativo. La
sesibn contd con
momentos de

reflexion en funcion
de interiorizar lo que
significa ser integral.

ACT. REFLEXION

7 YO SOY MAS SER COMPLETA Q- ©-
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Desarrollo de la Actividad:
* Cancién: Hoy puede ser un gran dia-Joan Manuel Serrat- hitps://www.youtube.comiwatch v=R_NZRIPAMe
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Nombre de la Actividad: YO SOY MAS SER .
3 Objetivo: Propiciar espacios de encuentro, conocimiento y reconacimiento de las dimensiones que buscan f
— la integralidad en sl aprendiz SENA
Metodologia: Se trabajara de manera pe , con da raflexion y an que permitan la
4 EE—— icipacion e i itn d todas los i
Recursos y Computador o celular, acceso a intemet, espacio comado, disposicion
Recomendaciones: total de los parlicipantes, colocando su teléfono en silencio o modo vibracion, evitanda durants este
tismpa realizar alras actividades, atender llamadas | a menos qua sean de cardcter urgente) o cuslquisr
5 — situacin que les distraiga.
= R —

= Meditacion y Meditar o
alguien del grupo deses hacerlo voluntariamente.

en silencio, dirigido por la persona responsable de |a actividad, a menos qus

* Reflexionemos: De acuerdo con la imagen proyectada, de manera valuntaria los participantes padran hacer sus aportes
deben responder Ios
* Autorretrato: cada participants deba contestar las prepuntas planteadas

= Mis i deF ia: todos los

= YoSoyMisSer Todos deberan escribir las da las

Haga clic para agregar notas
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CONCEPTOS BASICOS DE LA COMUNICACION




Fecha del
encuentro: Febrero
14 de 2021.

Formacién
presencial en la .
E. SAGRADO
CORAZON DE
JESUS (Trujillo
Valle del Cauca)

El encuentro se
desarroll de
manera presencial.

Se trabajo el tema
del Auto Retrato,
como actividad de
reflexion, invitando a
los aprendices al
empoderamiento de
la comunicacién en
el Proyecto de Vida.

Seguidamente, se
socializ6 el Taller
que desarrollaron
como trabajo
autbnomo y
colaborativo.

Se realizé
realimentacion  de
dudas y consultas
por parte de los
aprendices frente al
tema tratado.

Se encuentra un
grupo dispuesto,
participativo y
colaborativo.

ACT. REFLEXION
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— AUTORRETRATO
a :\I /’_
== CABEZA: Mi gran suefio
0 0Jos: iCémo me veo en tres afios?
n
BOCA: Lema que guia mi vida
5 CORAZON:  :Qué necesito para cumplir mi suefio? :
MANOS: Mis habilidades (fisicas, espirituales, intelectuales, comunicativas) M
< PIES: Primer paso que debo dar para cumplir mi suefio o |
* ~
7
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